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                       Пояснительная записка к учебному плану  

на 2024 –2025 учебный год 

                 (основное общее образование, 5-9 классы, ФГОС 2021) 

 
Нормативно-правовое обеспечение  учебного плана 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Лосихинская СОШ» 

разработан на основе следующих нормативных документов: 

• Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. N 273-ФЗ. 

• Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования».  

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 г. № 

442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

(в редакции приказа от 20 ноября 2020 года № 655); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного  врача РФ от 28 сентября 

2020 года №28, зарегистрированными в Минюсте России 18 декабря 2020 года, 

регистрационный номер 61573); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 

816 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»;  

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 г. № 115 «Об 

утверждении порядка организации и  осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

•  Приказ Министерства образования и науки РФ от 21.09.2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

• Примерной основной общеобразовательной программы основного общего 

образования (одобрена Федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию, протокол заседания от 18.03.2022, №1/22). 

•  Приказа Министерства образования и науки РФ от 18.07.2022 г № 568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

РФ от 31.05.2021 г. № 287». 

• Устава МБОУ «Лосихинская СОШ». 
Цель учебного плана. 
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    Обеспечение планируемых результатов по достижению обучающимися 5-9 классов 

знаний, умении, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья, 

представленными Стандартом. 

Задачи учебного плана.  

• обеспечение преемственности начального общего, основного общего образования; 

• обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения ООП всеми обучающимися; 

• обеспечение индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося, формирование образовательного базиса, основанного не 

только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития личности. 

Организация учебного процесса: 

В соответствии с Уставом школы, СанПиНом 2.4.2.2821-10, календарным  годовым 

учебным графиком на 2024 – 2025 учебный год: 

• начало учебного года – 02 сентября 2024 г. 

• окончание учебного года – 26 мая 2025 г., для 9 классов окончание учебного года 

определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации. 

• продолжительность учебного года для 5-9 классов –  34 недели; 

• продолжительность учебной недели – пятидневная; 

• продолжительность урока составляет  45 минут; 

• продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее восьми недель. 

     Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся  5-9 классов  не более  7 уроков. 

Расписание уроков линейное. 

Структура учебного плана: 

Учебный план - документ, который: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

    Текущий учебный план на 2024-2025 учебный год  ориентирован  на 5-дневную учебную 

неделю. Обучение осуществляется в первую смену. Минимальная продолжительность учебного 

года: 5-9 классы- 34 недели. Обучение организуется в классно-урочной системе. 

     Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей   образовательной программы  основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение в 5-9 классах.   

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива школы. 

    Предметные области в 5-9  классах представлены следующими учебными предметами: 

✓ «Русский язык и литература» - «Русский язык», «Литература»; 

✓ «Иностранный язык» - «Иностранный язык» (английский),  

✓ «Математика и информатика» - «Математика», «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», «Информатика»; 

✓ «Общественно-научные предметы» - «История», «Обществознание», «География»; 



✓ «Естественно-научные предметы» - «Биология», «Физика», «Химия»; 

✓ «Искусство» - «Музыка», «Изобразительное искусство»; 

✓ «Технология» - «Труд (Технология)»; 

✓ «Физическая культура и Основы безопасности и защиты Родины» - «Физическая 

культура», «ОБЗР»;  

✓ «Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

      При формировании  части, формируемой участниками образовательных отношений 

учтены образовательные потребности и запросы обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  

Учебная нагрузка на ученика соответствует санитарно-гигиеническим нормам. 

Отклонений от основных требований к составлению учебного плана нет. 

      Освоение образовательной программы ООО сопровождается промежуточной 

аттестацией учащихся.  

             Промежуточная аттестация за четверть представляет собой выставление средней 

отметки исходя из текущих отметок, как целое число, полученное путем определения 

среднего арифметического в соответствии с правилами математического округления.  

     Промежуточная аттестация за год представляет собой выставление средней отметки 

исходя из четвертных отметок, как целое число, полученное путем определения среднего 

арифметического в соответствии с правилами математического округления. 

     Сроки промежуточной аттестации: 

- четвертные отметки выставляются за 2 дня до начала очередных каникул,  

- годовые отметки выставляются за 2 дня до начала летних каникул. 

 

 

Учебный план основного общего образования  

для V-IX классов по ФГОС  

 

Предметные 

области 

Учебные 
предметы  

Классы 

V VI VII VIII IX 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ.) 
3 3 3 3 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России  
2 2 2 2 

Всеобщая история  2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 



Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    

Искусство Музыка 1 1 1   

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 2  2  2  2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины    1 1 

Итого 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 
     

ОБЖ 1 1 1   

Основы химических знаний    1  

История России     0,5 

Итого: 28 30 31 32 32,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 32 33 33 

 


